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1 JEHB

Xumuueckuii cocas Burrastunni (mr) Munepaisnsic Bemectsa (Mr)
Hassanne Gmon Bpyrro | Herro Buixoa Beawn Anpnt Yrae- Duepr.
W HPOAYKTOB (r) (r) (r) (r) (r) g HEw= BI B2 C A PP Ca p Mg Fe K Kap.
(r) HOCTE
(KK
1 2 3 4 s 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19
ABTPAK
Kama ropaye. 200 7.7 113 308 262.5 026 | 063 | 35 | 017 | 06 | 4385 4105] 822 | 135 | 531
MOJIOMHAR:
Kpyna reprynec 25 25
MONOKO 200 200
WACHO CIMBOYHOE ] 3
axap 10 10
Kogelnhih hanyrok 200 39 45 21,6 138,0 0007 | 029 | 15 | 0007 ] 015 | 1800 | 1400 | 210 | 0,15 { 1904
€ MOJOKOM!
coheitimfi HanuToK 2 2
AQJIOKO 150 150
axap 15 15
Xureh munennuniii S0/10 0,07 78 0,1 70,9 005 | 0007 | 075 { 006 | 034 § 100 | 490 | 150 0.9 | 50,03
€ MACAOM CANBOY.
HACI0 CITMBOMHOS 10 10 0,06 0.08
rOPOH SABTPAK
Cok ppyKronLi 200 200 200 0.8 23,4 100 | 300 | | 540 1 600 | 320 1 06 | 61001 0.1
BE/L
Bopu i Wi 6-uc, 200710 10 10 20,3 212,6 008 | 045 | 236 | 009 | 055 | 852 | 1690 | 550 | 353 { 4613 | 0,007
Cit CMETHARON
1HEO 50 15
BEKIR 50 40
anycta o, Gen kan 30 24
YK penyarsi 10 8
OPKOAL 20 16
aprodenis 100 70
oMt 3 3
ACAO CHMBOYHOE 3 3
IeHb 3 1.8
Vet 10 10
Ay MECHOE: 40/50 7,74 10,38 19,66 239,2 0,08 0,13 4,08 0,06 0.4 24,4 152.8 16,7 0.9 2407 | 0,004
Ao 80 60
YK penvarhiit 10 8
ACNO PACTHTENLHOE 2 2
Ao CAHBOUHOE 5 5
yKa 3 3
ype kouc, (Ges yeeyea) 30 20
Bepsmuineas ¢ Macaiosm: 130 4.5 4.4 31,41 1870 0,02 0,06 06 17.0 48,5 17.0 0,75 69,06
'PMHLLEN B 50 50
AC0 CAHBOMHOE 5 5
Komnot wi caexux dpyKron: 200 0,07 17,0 65,0 0,01 0,01 23 0,06 6,1 4.01 3.1 0.7 34,8 0,04
PYKTBI 30 28
xap 15 15
Xael pacanoil 0,05 0,04 0,14 15,0 45,0 10,0 0,9 80,0

VIIHHK




1 2 3 4 5 6 ) 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 1
-MOJIOKO 200 200 200 5.6 7.0 9.0 1240 0.1 03 2.0 0,2 2400 1900 284 0.2 2540 0
- CVXapH 80 80 80 2.5 7.1 18,3 148 0,8 0,005 0,53 16.0 85.2 284 1.3 81.1
Y/KHUH
FARTIWABEAL IECRAINA 00 SMeT: Doyo iy 24030 | 220 | 182 | 400 | 1033 | 096 | 036 | 448 | 033 | 037 | aan | 1900 ] 288 | 221 | s029 | 1
- kapTodens 250 175
- MOJIOKO 50 50
- #iluo Y 11,7 10,5
- MACIHO CAMBOMHOE 2 2
- MACTIO PACTHTEALHOC 4 4
- JIyK penuarsii 15 12
- MYKA HUEHHYHAR 3 3
Hopausa: 30 0,55 | (%] 31,1 003 0,01 0,03 0,] I1,5 20,0 54 0,21 233
- cMeTaHa 10 10
- MYKa NIeHHHHaR 5 5
- MOJOKO 15 15
|Orvpubi csexne 60 60 60 0,28 0,03 1,19 4.9 1,02 0,02 2.4 0,1 11.0 13.0 7.0 0.45 70.5 cien
Hail coaakwii 200 0,16 0 14,3 56,87 0,002 2.0 0,02 10,0 6.0 30 0.13 R.26 0.0
- 4aii 3aBapka 0.6 6
- caxap 15 15
XJiel muiennuHbIH ¢ Macaom 10 0,07 7.8 0.1 70,9
- MACJIO CITMBOYHOE 10 10 .06 0,06
BTOPOH YKHH
Sinoko 200 200 200 0,52 0 13,5 58.5 0,06 0,06 12,4 (.36 32,0 22.0 18.0 4.4 172.0 0.18
3a BechL 10Hib:
- xneh pianoil 60 3.0 0,60 255 1224 0,009 | 0,078 0,27 17,4 54.6 13,2 1,02 94.8
- X1e0 neHH b 100 7,10 1,10 46.4 229.0 0.1 0,07 0.67 200 98.0 31.0 1.8 100.0

70,21 | 72,15 | 271,15} 2063,62 4,24 2,01 96,06 1,18 3,73 09654 15941 3495 20.5 3443.5 5.61




2 NEHb

Xumpucckuii cocran

Buramunn (mr)

Munepaisunie sewecrna (mr)
Haipanne Gumoa bpyrro | Herro | Brixoa | Beaxn | Kupui| Yroe- | Duepr.
0 NpoOAYKTOB (r) (r) (r) (r) (r) BOJIBI nen- B1 B2 C A PP Ca P Mg Fe K Kap
(1) HOCTL
(KKAJ)
1 2 3 4 5 [ 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19
ABTPAK
JAIA MAHHAS MOJOYHAN: 200 6,23 8.9 25,607 | 2063 0,03 0,31 1,5 0.07 188,2 1602 34.6 0.47 223.7
Kala ManHas 20 20
MOIOKO 200 200
MACHO CAHBOMHOC 5.0 5.0
caxap 10 10) s
AKAO HA MOJIOKC: 200 4.4 4.8 234 145.,6 0.3 03 1,5 0.135 180 142 21 0,135 | 9]
KAKAO 2 2
saxap 15 15
MOJIOKO 150 150
ned nmennaHbLIi ¢ MacaoM S0/10 § 0,07 1.8 0.1 70,9
AQCH0 CAHBOYHOE 1) 10 (.06 0,06
rOPOIH 3ABTPAK 200 0,8 0 234 100
e DPYKTOBLII 200 200) [ ED) ] I 540 | 600 | 320 0.6 | 6100 0.1
BE/L
m kaprodeabubiii ¢ KacuKaMu ¢ Kypuueil: .
200/20 3 2.63 13,47 90 (.89 0.21 3,08 0,31 0,32 47.6 2184 36,0 3,07 544.6 1.44
aprodens 60 40
OPKOBL 10 8
VK penuarnsiii 10 8
ACH0 CHUBOYHOE 2 2
YIILOH 150 150
VK [IEHHYHAs 8 8
Acno CAHBOMHOC | 1
o 3 2,2
yia 12 12
1C0 KypHHOE 40 35
1y0HBL JACHHBLIC MAC, COYC: 200/30 | 14,13 | 38,13 | 12,66 | 450,63 0.9 0,26 16,5 0.3 0.4 826 310.6 55.1 2,57 4574 1,44
NYCTd CREKA 117 93
C 8 8
ICI10 CAHBOMHOE 6 6
co 85,5 62,8
eTaHa 5 5
Ka 3 3
1H0DE CBEKHE 60 60 60 0,35 0,06 1,46 7.32 0,03 0,02 17,0 0,2 5.0 11,0 4,5 1,2 75,0 0,85
10T U3 cBeAuX bpyKTos 200 0 0 17 65 0,01 0,01 2.3 0,06 6,1 4,01 3,1 0,7 34,8 0,04
YKTBI 30 28
ap 15 15
b pskanoii
LIHHK




1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 13
- MOJIOKO 200 200 200 5,60 7,00 9,00 0,1 0,3 20 0,2 2400 190 284 0,2 2540 0,1
- IEYEHbE 80 80 80 3,43 3,46 25,8 29,6 126 34,4 2.8 82,4
YIKHUH
Iyamur T8opo. mannbiii ¢ s61okamu, cryu. 20020 22,0 16,0 27.3 331,0 05 | 133 144 | 005 | 2081 | 4160 218 | 31 | 601
MOJIOKOM:
TBOpOr 100 100
MaHHas Kpyna 10 10
Macio CllBOYHOE 3 3
caxap 10 10
sio Ya Wt 1,7 10,5
MOJIOKO 50 50
MOJIOKO CTYIEHHOE 20 20
A6J0€M 50 30
OmJer: 80 6.4 8,5 2,68 113 0,57 0,35 1,5 1,51 0,25 | 250,1 | 417,3 | 36,4 3,17 112,6 | 0,04
U0 47 41 »
MyKa 5 5
MONOKO 50 50 4
Macilo ClIMBOYHOE 3 3
Yaii caaakuii ¢ aumoHom: 200 0,1 14,9 56,8 0,002 2,0 0,02 10,0 6,0 3,0 0,15 8,26 0,02
yaii 3apapka 0.6 0,6
caxap 15 15
NUMOH 7 5
TOPOH VIKHH
rpylua caexas 200 200 200 0,54 12,8 86,8 0,04 0,08 7,2 0,18 34,0 30,0 22,0 4,2 278.0
3a Bech Aenb:
x1e6 pxanoi 60 3,00 0,60 25,5 122,4 0,05 0,04 0,14 15,0 45,0 10,0 0.9 80,0
1€ NIEHNWYHbBIT 100 7,10 1,10 46,4 229,0 0,1 0,007 0,67 20 98,0 31,0 1,8 100,0
82,95 85,44 328,9 1853,23 2,27 3,38 78,4 3,46 4,33 1,637 | 2,401 ] 43551 26,1 3,243 | 0,31




3 JEHb

Xumuuyeckuit cocran ButamuHb (Mr) MuuepanbHbie BetlecTBa (Mr)
Hassanue 61100 bpytro | Herro | Beixoa | benxwu | 2Kupsi] Yrae-| Duepr.
" mpoAyIeTos O oo roro " lwoee | Bt | B2 ¢ | afrr]cal P |mg| re| k |kap
(xrcan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19
3ABTPAK
Kawa rpedyHeBass MoJ104HAs 200 8 9,7 | 30,6 242 0,25]1037)] 20 | 0,16 ] 1,46 | 256,5]380,0} 56,0{ 0,4 ]254,5
- Kpyna rpeuHeBas 30 30
- MOJIOKO 200 200
- caxap 10 10
- MacJl0 CAUBOYHOE 5 5
Yaii ciagkuii ¢ MOJIOKOM 200 4,4 4,6 | 23,4 | 145,6 |0,007] 026 | 1,5 }0,007] 0,15 |180,0] 140,01 21,0 | 0,15 | 190.4
- yaif ( 3aBapka) 0,6 0.6
- MOJIOKO 150 150
XJ1e0 NieHNYHBIA ¢ MACJTOM 50/10 | 0,07 7,8 0,1 70,9 0,06
- MAcJ0 CIMBOYHOE 10 10
BTOPOH 3ABTPAK
Cox hpyKTOBbII ] 200 | 200 | 200 0,8 0 |234] 100 | 1 3001 | | 540]600] 320] 06 [610,0] 0,1
OBEJ
lIiu Ha k/m G-He , cO cMeTaHOIi: 200/10| 2.4 3,74 | 13,2 | 73.6 | 0,08 0,12 18,0]| 0,09 | 0,35] 69,8 | 145,0] 39,6 | 2,73 [442,8
- Karycra cBexas 60 48
- kapTodens 100 70
- JIyK pernuarbii 15 12
- MOPKOBb 20 16
- MagJIo CIIUBOYHOE 3 3
- Gynb0OH 150 150
“cMmerana 10 10
- MsICO 40 30
I'yJisill B TOMATHOM COYCe: 50/40 21 14 5,2 | 22951 0,09 | 0,031 2,48 | 0,03 ] 0,43 | 31,7 | 170,0] 25,5 | 0,63 | 289,4] 1,44
- mMsco (beckoct.) 120 107
- IyK penyarhiii 10 8
- MOPKOBb 30 24
- TOMaT 3 3
- MyKka 3 3
- cMeTaHa 5 5
- Maci0 pacTUTENLHOE 3 3
Bepmuwens, ¢ macaom: 130 1 45 | 44 (31411 187 | o one] 0,02 0,06 | 0,55 | 170 | 16,5 | 485 | 0,75 | 69,06
- BEpMHIIENb 50 50




1

2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19
- MacJI0 CJIUBOYHOE 5 5
Orypeu cBexHi 65 60 60 0,28 | 0,03 0,8 455 |1 0,01 ] 0,03] 3.3 0,13 | 154 ] 182 | 9.1 0,6 | 98,7
Komnor u3 cBexknx GppyKToB: 200 0,07 0 17 65 0,01 | 0,01 2,5 0,07 7,1 4,9 4,0 1,1 36,0 | 0,04
- hpyxThl 30 28
- caxap 15 15
XJaed pakaHoii
HOJIJIHUK
- MOJIOKO 200 200 200 5,6 7 9 124 0,1 0,3 2,0 0,1 0,2 [240,001190,0] 28,0 0,2 | 254
bysouka nomamusis: 80 2,2 4,61 | 31,2 § 1908 ] 0,3 | 0,23 08110151 9491198,7] 11,4 1,75]1106,9
- caxap 10 10
- MOJIOKO 50 50
- g#1o 1/4 1/4
- IPOXKAKH 1 |
- MacJo CJHB. 3 3
- Macno pacr. 2 2
- MyKa 39 39
- cONb 0,4 0,4
YXHUH
3anexkaHka TBOPOKHO- MOPKOBHAS 200/ 21 14,1 18 286,5 05 | 133 144|005 |2081|4170] 218 3.1 | 598
¢ KHceJieM: /60 0,12 0 17 62,2 ’ ] ' ' ’
- TBOpOr 100 100
- MOJIOKQ 50 50
- MOPKOBB 70 56
- Kpyna MaHHas 7 7
- fkLo Y4 vIT. 11,7 10,5
- caxap 10 10
- Mac/10 CIAMBOYHOE 3 3
- KUCENh 20 18
Aitno BapeHoe 50 50 50 4,5 4,8 0,15 ] 63,5 0,5 10,78 1,44 64,0 1276,0] 15,0 3,0 | 58,0
Yait cnankuii: ' 200 0,2 0,04 | 149 ] 56,8 |0,002 2,0 | 0,02 10,01 6,0 30 1015§826] 0,02
- yaii (3aBapka) 0,6 0,6
- caxap 15 15
X1e0 NiueHUuYHbIH ¢ MACJIOM: 50/10 0,07 7.8 0,1 70,9
- MAacJIO CIIMBOYHOE 10 10 0,06 0,06
BTOPOM Y)KUH
Banaun 200 200 200 1,45 0 198 ] 84,5 ] 0,04] 008 7,2 0,18 § 3401 30,01 220 4,2 |278,0
3a Bech JeHb:
- x51e6 prxanoi 60 3 0,6 255| 1224 | 0,05 0,04 0,14 | 150] 450 10,0 0,9 | 80,0
- XJ1e0 NIIeHUYHLIH 100 7,1 1,1 46,4 229 0,1 ]0,007 067] 200980 3101 18 |100,0
86,76 | 84,32 | 327,21 2408,8] 2,03 ]| 361 | 709 | 4,28 | 453 11,317}2,195]239,4| 22,1 |2,906| 1.6




4 JEHb

Xumuueckuii coctas Buramuusi (mr) MuHepaibHbIe BelecTBa (Mr)
HazBanune 61103 bpyrtro| Hetro | Boixoa| Beakn )Knpbl' ¥Yrae-| nepr.
H NPOAYKTOB (r) (r) (r) (r) (r) | soawl | wen- Bl B2 C A PP Ca P Mg Fe K Kapot
(n) HOCThH
(kKau)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19
3ABTPAK
Kawma monounan «/Ipyx6a» co
CJIMBOYHbIM MACJ0M 200 4,3 9,58 | 25,5 211 0,3] 0,2845 1,5 0,03f 0,39] 188,85 327,2] 39,6 0,45] 243,05
- LIEHO 15 15
- Kpyna pucoBasi 15 15
- caxap 10 10
- MOJIOKO 150 150
- Macjlo CNUB. 5 5
Yaii csagkuii ¢ MOJOKOM 200 3,9 4,5 | 21,6 138 0,8] 0,315 1.5 0,6f 0,48 190 191 36,5 1,05 241
- yaii (3aBapka) 0,6 0,6
- caxap 15 15
- MOJIOKO 150 150
Xneb HueHHuYHbIH ¢ Mac. ¢J. 10 0,07 7,8 0,1 70,9
- MACJIO CJMBOYHOE 10 10 0,6 0,6
BTOPOW 3ABTPAK 200 0,8 23,4 100 30 54 60 32 0,6 624
CoK ppYKTORbIii 200 | 200 30 54 60 32 0,6 624
OBEJ]
P acc"“"“'l'c';:‘; °::’"“°" a 20010] 205 | 206 | 108 | 127 | 0,139 0,108‘ 96,9! 0,034! 1,715 1182s] 172,50 42,34] 95215 859,65
- kaprodens 100 70
- Kpyna nepJyogas 5 5
- JlyK penyarsiif 10 8
- MOPKOBb , 20 16
- orypel| koHc. (6e3 ykcyca) 30 28
- 3eneHb 3 1,8
- MacJio CIAMBOYHOE 3 3
- CMeTaHa 10 10
- MSICO Ha KOCTH 40 30
Tegrenn mackbie 6 cMetaro- 80/40 | 16,3 | 10,8 | 576 | 185,7 | 0,1055 | 0,0304 | 2,324 | 0,023 | 0,49 | 22,72 | 16955 | 26,15 | 2,385 | 2735
TOMATHOM coyce:
- MsicO 6eCKOCTHOE 80 77
- XJ1eO NIIeHHUYHBIM 10 10
- YK penyarbii 10 8
- Maclio PacTHTENbHOE 3 3




1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 5
- MyKa 10 10
- TOMAaT 3 3
- CMETaHa 5 5
- MOPKOBb 15
I'peya oTBapHas: 130 3,48 | 5,61 | 23,6 | 258,1 0,03 27,5 145,5 56,5 0,9
- Kpyna rpeyHeBas 50 50
- Macjio CIMBOYHOE 5 5
IMomugop ceexuil 70 60 60 0,35 | 0,06 | 146 7,32 0,2 0,012 136 0,168 4 8.8 3,6 0,48 60
Komnor u3 cBexux GpyKToB: 200 17 65 0,009 | 0,009 | 1,86 0,054 4.8 3,3 27 0,66 26,1
- GpyKTBI 30 18
- caxap 15 15
XJ1e0 piraHoit
TMOJIJIHUK
- MOJIOKO 200 200 200 5,6 7 9 124 0'1 0,38 2 0'2 240 190 28 0,2 254
nedeHbe 80 80 80 2,5 7.1 18,3 148 11,1 47 4 12,9 1,05 30,9
YXKHH
Kornera poi6Has: 90 15,3 12,4 8,6 197 ]10,1124] 0,2059| 1,14 |} 0,0498 § 1,711 97,364 1265,432} 33,2 | 1,061 | 411,498
- puiba cexas 120 90
- IyK penyarthbli 10 8
- aiigo 1/8 wr. 5.8 5,2
- MYKAQ [ILIEeHWYHas 3 3
- Macno pacTuTeNbLHOE 4 4
- xsied nueHn4YHbIH 10 10
- MOJIOKO 30 30
KaprogennbHoe mope: 200 6,7 54 | 40,4 | 26,49 0,2 0,195 | 19,25 0,055 | 1,725 80 1425 | 49,5 2,3 1128,5
- kapTodens 250 210
- MOJIOKO 50 50
- MacJi0 CIIMBOMHOE 5 5
Orypen csexuii 70 60 60 0,28 | 0,03 | 1,19 4,9 0,012 | 0,016 | 1,88 0,076 8,8 10,4 52 0,36 56.4
Yaii ¢ caxapom: 200 0,16 14,9 | 56,87 0,5
- uaii (3aBapka) 0,6 0,6
- caxap 15 15 0,5
XJ1e6 mueHnYHbIH
BTOPO# Y KUH
Sl6n0k0 230 230 230 0,52 13,5 58,5 | 0,069 | 0,069 | 14,26 0,414] 36,8 25,3 20,7 5,06 197.8
3a BeChb JeHb:
- xJ1eb pxaHoit 60 3 0,6 | 255 | 1224 0,09] 0,078 0,27 17,4 5461 13,2 1,02 94,8
- x71¢6 MIIICHUYHBII 100 7,1 1,1 | 46,4 229 0,18 0,13 1 20 98 31 1,8 100
90,86 | 92,581 314,2 | 2130,2 2,55 1,84 309 1,42f 8,69 1120 2139) 638,5] 1146 4602




5 AEHb

XuMUYeCKHI COCTaB

ButamuHsl (Mr)

MunepanbHble BemecTBa (Mr)

Ha3zsauue 61104 Bpytro | Herro | Buixoa | Beaku | AKupsbi| Yrie- | Duepr.
H TIPOAYKTOB () (r) (r) (r) () BOJIbI LeH- B1 B2 C A PP Ca P Mg Fe K Kapor
() HOCTh
(kKaJ)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19
3ABTPAK
Kania rpeuneBasi MOJIOYHASE 200 8 9,7 30,6 242 10,2 0,48 2,0 0,03 |16 2583 1277,3 1619 0,74 |254,2
- KpyIa rpeyHeBas 30 30
- MOJIOKO 200 200
- caxap 10 10
- MacJ1o CIIMBOUHOE 5 5
Kodeiinplii nanuTox 200 39 4,5 21,6 138 03 71028} 15 0,15 180 142 21 0,15 191
€ MOJIOKOM:
- kodeHHbIH HANUTOK 2 2
- MOJIOKO 150 150
- caxap 15 15
X1e0 nueHHYHbIH ¢ Mac.cJ. 10 0,07 7,8 0,1 70,9 0,5 10,035 0,33 10 49 1551 0,9 50
- MAcJlO CIIMBOYHOE 10 10
BTOPOU 3ABTPAK 200 0,8 23,4 100 30,0 54,0 | 60,0 § 320] 06 624,0
Cox ¢ppyKTOBbIii 200 200 30,0 54,0 | 60,0 | 320 0,6 | 6240
OBEJ
Cyn ropoxosblii ¢ TpeHKaMHU Ha 20015 3,9 6,7 28,3 104 0,868 0,613| 54,9 |0,004] 2,25 | 55,0 | 3057 | 77.49] 4,09 | 1171,75
Msc. Oy-He:
- TOpPOX KONOTSIi, CyXOii 30 30
- MOPKOBb 20 16
- kaprodens- 100
-JlyK pengarbii 10 8
- MacJio CJIMBOYHOE 3 3
- 3eJIEHD 3 1,8
- xne6 nueHuYHbIH (FPeHKH) 20 15
- MacJIo pacT. 2 2
- MSCO Ha KOCTOUKE 40 35
Innuens MACHO!: 80 16,3 10,8 | 5,76 18,57 | 0,112 0,145] 0,84 | 0,01 ] 0.384| 14,2 181,7 | 22,3 | 2,55 288,3
- MsCO 100 77
- xJ1e0 MiueHu4HbIH 10 10
- IyK penuatbiit 10 8
- MAaCJIO PacTUTENILHOE 3 3
KapTtodenbHoe mope: 200 6,7 5.4 23.4 264,9 | 0,07 0,152 4,0 | 0,08 ] 0,36 | 1028 | 852 | 785 1,1 775,03




1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19
- KapTodesb 250 210
- MOJIOKO 50 50
- MacJo CJIMBOYHOE 5 5
TMomMuaop cBexui 70 60 60 0,38 0,07 1,6 8,05 0,02 10,012] 13,6 0,168 2 4,4 4,4 0,48 30
Komnor 3 ¢/x ppykros: 200 0,18 0 11,5 83,97
- cyxopyKTBI 14 12,5 0,21 3,4 3,19 | 2,26 | 0,25 37,35
- caxap 15 15 0,056
XJ1e6 prxaHoil
HMOJJIHUK
Ilromka: 80 2,2 4,61 31,2 190,8 | 0,76 § 0,16 | 1,0 |0,0513 0,15 92,55 78,2 113,45} 0,93 | 114,36
- MyKa nieHnyHas 50 40
- Macno CiMBOYHOE 3 3
- MAcNo PaCTHTENLHOE 2 4
- MONOKO 50 50
- aiino 1/8 wr. 4 4
- caxap 5 5
- IPORKHU 1 1
MoJgioko 200 200 200 5,6 7 9 124 0,2 0,6 4 0,2 0,4 480 380 56 0,4 508
Y)KHUH
Pary oBourxoe ¢ msicom: 250 5,7 8,6 13,7 139 ]59,05]0,082] 374 | 0,03 ) 1,62 7165 213,4 | 141,1| 3,66 | 1240,43
- Macno pacTUTenbHOe 3 3
- MacJlo CJIMBOYHOE 5 5
- KanycTa ceexas 100 70
- kapTodens CBexHi 150 105
- MOPKOBb 50 35
- IyK 10 8
- COYC TOMaTHbIH 5 5
- coJlb 2 2
- KOHC. daconb 30 30
SAitno BapeHoe 50 50 50 4,5 4,8 0,15 64 0,16 | 0,26 0,48 21,5 92,0 5,0 1,05 58,0
Yaii ¢ caxapom: 200 0,1 0 14,9 56,8 0,056
- yaji (3aBpapka) 0,6 0,6
- caxap _ 15 15
BTOPOM Y)KUH
Banau cBexnii 200 200 200 1,45 0 19,8 84,5 [0,109]0,148 0941 374 | 15261 442 | 1,82 194.8
3a Bech AeHb:
- xs1eb pxkaHoM 60 3 0,6 25,5 122,4 {0,009] 0,078 0,27 17,4 546] 13,2} 1,02 94,8
- xJ1€6 MIeHUYHEBIH 100 7,1 1,1 46,4 229 0,1 0,07 0,67 20 98 31 1,8 100
69,88 | 71,68 | 305,31] 2282,89] 62,67 3,09 'ﬁ9,2 0,88] 9,12]| 1474,2 22247,2 672,3] 22,14] 6356,13




6 AEHb

XuMH4YecKHUii cocTas Butamussi (Mr) MuHepanbHble BelecTBa (Mr)
Hazsanue 6nrox Bpyrro | Herro | Boixoa | benku | ZKupsbi | Yrae- | Dnepr.
H NpOAYKTOB () () () (r) (r) BOIbI | LeH- BI B2 C A PP Ca P Mg Fe K | kaporun
(r) | HocTh
(kKan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19
3ABTPAK
Kama niuiennas, 200 1 72 813 o1 oss [35 017 [o36 |2508 (3858 751 056 [530,3
MOJIOYHARA:
- MIUEHO 30 30
- MOJIOKO 200 200
- caxap 10 10
- MacJio CJIMBOYHOE 5 5
Kakao Ha moJioke: 200 5,1 6,4 13,4 | 163,9 | 0,008{ 0,3 1,5 | 0,008| 0,15 | 180,04 140,0] 21,0 | 0,15 | 190,4
- KaKao NopoLi. 2 2
- caxap 15 15
- MOJIOKO 150 150
X.1e6 rmeHUYHbII ¢ 10 0,07 7.8 0,1 70,9 0,05 }0,007] 075 | 0,06 | 0,34 | 10,0 | 49,0 | 150 0,9 | 50,03
MACJI0M CJIHBOY.
- Macfio CAMBOYHOE 10 10 0,06 0,06
BTOPOU 3ABTPAK 200 0,8 13,4 100
Cox dpyxrosbiii | 220 | 200 | 300 | | | 540] 600 ] 320 ] 06 |610,0] 0,1
OBEJ}
Canat us caexux osoutei: S0 o B 2 % 005|005 211 | 220] 033 424 | 420 199 | 225 | 2348 0,85
- IOMUIOPb] CBEKUE 45 35
- OTypLBl eBEXKHE 35 25
- JIyK 3gNeHbli 10 8
- kanycra GeslokoyaHHas 13 10,4
- Macno pacTUTENILHOE 4 4
Cyn Bepunwenespiii Ha 200 26 1 2,66 f 18 1 108 4 o0r | 004 | 1,15 04 | 222 | 322 | 119 | 1,73 | 1209 o7
Kyp.0-He:
- BEpMHULIEND 16 16
- MOPKOBb 20 16
- kaprodens 50 35
- Macjio CJIMBOYHOE 3 3
- JIyK 3e/eHblit 20 16
- OyJIbOH KYpHHBIH 200 200
Kypbl oTBapHbIe 150 103 80 22,2 8,6 0,7 169 0,15 0,17 0,12 8,25 12,0 | 198,0 1,5




1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19
MopkoBHoO-KapTodenbHoe
mope: 220 4,6 6,5 20,6 157 0,07 0,2 57 10,004] 1,26 | 159,1] 121,0] 350 f 1,18 | 529.0] 7.2
- MOPKOBb 150 120
- kapTodesnsb 70 50
- MOJIOKO 70 70
- Maclio CIMBOYHOE 5 5
Komnor i3 cpesux 2001 007 7 65 1 oor | 001 | 23 0,06 | 61 | 401 | 31 | 07 | 348 | 0,04
hpykTOB:
- bpyxTHI 20 18
- caxap 15 15
Xned pxaHoit
NOJIAHUK
Kedup ¢ caxapom: 210 5,6 6,9 8,9 124 0,1 0,3 2.0 0.1 0,2 [240,0) 190,0] 28,0 0,2 2544
- kegup 200 200
- caxap 10 10
Macruna 80 80 80 0,25 4,4 153 | 18,0 6,0 2,0 0,3 22,0
YAKUH
TlsoB (ppyxTOBBIiL: 200 5,78 | 10,26 | 61,65 | 460,14 0,02 0,06 0,8 394§ 738 | 352 | 2,53 | 2991 1,5
- puc 50 50
- cyXohpyKThl 33,5 32/54
- MacJio pacTUTENBHOE 2 2
- MacJ1oO CJIMB. 5 5
- caxap 6.5 6.5
OMJIeT ¢ 3e/l. TOPOIIKOM: 80/60 6,4 8,5 2,68 113 0,51 0,35 1,5 1,511 025 | 250141731 36,4 | 3,17 1 11261 0,04
- iAo 50 44
- MOJIOKO 50 50
- Macno CAIMBOYHOE 3 3
- 3eJIeHbIi fopoLLek 60 60
Yaii caaaxuii ¢ JUMOHOM: 200/5 0,1 14,9 56,8 | 0,002 2,0 0,02 10,0 6,0 3,0 0,15 | 8,26 | 0,02
- uaii 3aBapka 0,6 0,6
- caxap 15 15
- TUMOH 7 5
XJ1e6 pxkaHoii 0,05 | 0,04 0,14 | 150 | 450 | 10,0 0,9 80,0
BTOPOH VKHH
I'pywa 200 200 200 0,54 0,4 12,8 | 56,8 0,04] 0,08 72 0,18 34 30 22 4,2 278
3a Bech JIeHb:
- xJ1e6 prkaHoi 60 3 0,6 255 | 1224 0,05] 0,04 0,14 15 45 10 0,9 80
- X166 NIIeHUYHbIH 100 7,1 1,1 46,4 220 0,1] 0,007 0,67 20 98 31 1,8 100
72,01 | 74,22 }285,33] 2428,4 1,45F 2,08 78,J7 441 13,67{ 1,393] 1,988] 400,6] 24,62} 3,624} 10,5




7 AEHb

Xumuuecknii cocTan Buramunsi (mMr) MmuHepaJbnbie BetnecTBa (Mr)
HazBanue Garon Gpyrro | Herro | Beixox | benkn | Kupsni] Yrie- | Iuepr.
W NPOJYKTOB () () (r) (r) () BOALI | UeH- B1 B2 C A PP Ca p Mg Fe K Kaperwn
(r) nocTL
(xkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19
3ABTPAK
3aneKanKa TBOP-MOPKOB. 200/15 21 14,1 18 286 0,5 1,33 1,44 | 0,05 1208,1]14170] 21,8 3,1 59,8
- TBOpOr 100 100
- MOJIOKO 50 50
- Ao Ya wrr. 11,7 10,5
- Kpyna MaHHas 7, 7
- MOPKOBb 70 56
- caxap 5 5
- MacJio CIMBOYHOE 3 3
Coyc: 15 0,55 1 6,8 31,1 0,03 | 0,01 0,03 0,1 11,5 | 20,0 5,4 0,21 | 23,3
- cMeTaHa 5 5
- MyKa 4 4
- caxap 3 3
Hait cnanteuit ¢ Morokom 200 | 39 45 | 216 | 138 {o007| 026 | 1,5 0007 0,15 | 1800} 1400| 21,0 | 0,15 |190,4
- 4aii (3aBapka) 0,6 0,6
- caxap 15 15
- MOJIOKO 150 150
XJ1e0 nineHuYHbIH ¢ Mac. 10 0,07 7,8 0,1 70,9
¢,
- MAacio CIIMBOYHOE 10 10 0,06 0,06
BTOPOM 3ABTPAK 200 0,8 23,4 100
Coxk ¢pykroBbIii | 200 200 | 30,0 | | 54,0 | 60,0 | 32,0 | 06 | 610,0] 0,1
OBEJ]
Cyn kaprodeabHblii ¢
KJIeHKaMH HA KYp.0-He: 200/20 3 2,63 | 13,47 90 0,114 | 0,01 398 | 0,16 { 2,72 | 53,0 | 1388} 37,6 | 2,57 | 467,1 | 0,02
- kaprodens 60 40
- MOPKOBb 10 8
- AyK penuarsiii 10 8
- Macjlo CJIMBOYHOE 2 2
- 6ynbOH 150 150
- MyKa [ILeHHYHAs 8 8
- MacJIo CIMBOYHOE | 1
- g0 3 2,2
- BOJa 12 12
- MSICO Ha KOCTH KYpPHHOE 40 30
Pyaer ¢ siinamu 110 19,8 15,83 | 13,77 | 267,6 | 0,89 | 0,31 | 2,18 | 0,331 | 0,29 | 949 | 283,3] 28,7 1,6 | 333,2 | 0,004
- MACO OeCcKOCTHOE 100 70
- IyK penyarsiif 10 8




1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19
- giilo 20 18
- MOJIOKO 30 30
- XJ1e6 MIIEHUYHBIH 10 10
- Maclo CIIUBOYHOE 3 3
- Macyo PacTUTeAbHOE 2 2
OBolH Tymense: 200 8,5 18,4 27,9 1260 0,87 0,2 179 0,3 0,37 | 843 |1830| 456 } 3,17 | 593,5] 1,44
- a0 Y2 Alila 25 23
- kapTodens 100 80
- KamycTa 90 65
- JIyK pernuarelii 10 8
- Maciio pacTHTENbHOE 3 3
- MOpKOBE 20 16
- TOMar 3 3
KomMnoT M3 JumMona: 200 0,1 20,5 82 0,008 {cneasl] 8,0 0,02 8,0 44 10,002] 0,12 | 33,2 { 0,08
- TUMOH 20 18
- caxap 20 20
MOJIATHUK
- MOJIOKO 200 200 200 5,6 7,1 9 124 0,1 0,3 20 0,2 | 240,01 190,0] 28,0 0,2 ]2540] 0,1
- MeYeHbe 80 80 80 2,5 7,1 28,3 148 296 | 126,0] 344 2,8 824
YKHUH
Pui16a no Monbeku: 115 15,3 12,4 12,6 197 10,94 0,52 0,5 0,29 12,09 [226,2 {4725 |44,3 1,95 5705
- pbiba (MuHTal, ropbyuia) 120 90
- MAacJlo PaCTHTENBHOE 3 3
- Xn1e0 MueHUYHbINA 10 10
- MOJIOKO 30 30
- giflo 5 5
- Cbip 10 9
- IYK penyarslii 10 8
Kaprodeannoe niope: 200 4,3 |5,38 52,4 | 264,9 | 0,21 0,2 2,0 009 ] 0,18 | 664 | 304 | 206 | 0,75 | 403,6
- KapTodeb 250 190
- MOJIOKO 50 50
4~ Macio cnurounoe 5 5
Homunops! ceexue 70 60 60 0,38 0,07 1,6 8,05 | 003 ] 002 | 17,0 0,2 5,0 11,0 45 1,2 750 | 085
Haii exayicuif ¢ amoHOM: 200 | 01 149 | 568 | 0,08 Jcneas| 80 002 80 | 44 |0002] 012 ] 332 | 0,08
- Yaii (3aBapka) 0,6 0,6
- caxap 15 15
- TMMOH 7 5
Xe0 pxaHoif
BTOPOH YXXNH
Maugapun 200 200 200 0,8 8,1 40 0,12 ]| 0,04 | 444 0,3 520 1) 240 ] 16,0 0,6 |230,0] 08
3a Bech AeHb:
- xJ1e6 pxaHoi 60 3 60 25,5 | 1224 | 0,05 | 0,04 0,14 | 150 450 | 100 09 80,0
- xJ1€0 MUEHNYHEBIN 100 7,1 1,1 46,4 229 0,1 ] 0,007 067 ] 20,0 1 98,0 | 31,0 1,8 | 100,0
96,8 | 98,01 |344,34] 2515,8] 3,98 | 3,25 | 137,5] 2,71 75 §1,306] 2,248 | 3809 21,84 4,139 3,47




8 NEHb

Xumuveckuii cocrap Buramuusi (Mr) MmuHepanbHbIe BemecTBa (Mr)
Haisauune 61100 BpyrrofHerro} Beixoa | Beaku | Kupsi] Yrie-| Duepr.
H NPOAYKTOB (r) (r) ) () (r) |Boomi| meH- Bl B2 C A PP Ca p Mg Fe K lkaporu
(r) ] HocTh
(KKaa)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19
3ABTPAK
Kanra xykypys3. MoJiouHasi: 200 8 9,7 | 30,6 | 242 | 0,132 | 0,396 2 0,16 | 0,52 240 190 28 0,2 | 2542
- Kpymna KyKyp. 20 20
- MOJIOKO 200 200
- caxap 10 10
- MacJl0 CIIMBOYHOE 5 5
Kodeiinblii HANHTOK 200 39 45 | 21,6 | 138 0,075 10,285} 1,5 | 0,075) 0,15 180 1425 1 21,0 | 0,15 |1 1909
€ MOJIOKOM:
- kodeHHEBIA HAaTTUTOK 2 2
- MOJIOKO 150 150
- caxap 15 15
XJj1€6 nImeHHYHBIH ¢ MACJIOM CJIHBOY. 10 0,07, 7,8 0,1 70,9] 0,12
- MAaCJHIO CJIMBOYHOE 10 10 0,12
- ChIp 12 10 10 2,68 | 2,73 0 36,1 | 0,009 | 0,047 0,019 69,9
BTOPOM 3ABTPAK 200 0,8 0 2341 100
Cok ppyKTOBBIii | 200 | 200 | | | | | 54 | 60 | 32 |1 06 | 624 |
OBE]J]
Cretcobunic co c:““‘"v‘ Ha Kyp.6- 200100 33 1 46 | 22,4 | 121 1y 058 0267 [15,06 162 |13,53 [60,12 |327.88 |31.59 [3.631 |393.96
- CBEKJa 100 80
- kaprodens .. 70 49
- JIyK penyatrii 10 8
- MOpKOBI: 20 16
- TOMAar 2 2
- 3eJIeHb 5 2,5
- MacJj0 C:IMBOYHOE 3 3
- CMeTaHa 10 10
- OyJIbOH KypHHBIH 200 200
Cyduie kypusoe: 920 20,6 | 22,3 5 202 0,132 | 0,211 | 0,3 | 0,169 { 5,746 { 47,64 | 179,31 | 6,48 | 1,25 | 49,69
- KYpbl OTBapHbiE 150 103
- MOJIOKO 30 30
- siino 1/8 wr. 5,8 5,2
- MyKa MIIeHHYHAas 4 4 0,007 | 0,005 0,04 1,16 5,28 1,76 0,08 5,56
- MacJIO CJIMBOYHOE 3 3 0,04




Puc oTBapHOii ¢ TOMAT. MO 130/30] 3,22 4,3 29 170 0,008 | 0,023 | 0,64 | 0,06 | 0,851 | 19,94 55,96 | 21,12 ] 0,746 | 52,14 |
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19
- KpyIa pucoBas 50 50
- MacJI0 CIMBOYHOE 5 5
- MOPKOBh 20 16
Toamuza 0,023 | 0,029 75 13,65 | 256,87 | 73,06 | 10,92 | 0,62 |126,57
- TOMAT 3 3 30
- MyKa NILEHWYHas 3 3
- JIYK pen4artsiid 20 18
KoMnoT u3 JUMOHOB: 200 0,1 20,5 82 ]0,00036 3,6 0,009 3,6 1,98 1,08 | 0,054 ] 15,16
- JINMOH 20 18
- caxap 20 20
NOJAHUK
Mosioxo 200 200 200 5,6 7,1 9 124 0,1 0,38 2,0 0,1 0,2 240 190 28 0,2 254
3edup 80 80 80 0,25 40,04] 153 * 0,16 0,24 0,3 42,1 178,1 9,1 1,8 52,4
YKWH
OBowHOE pary: ¢ KoJadacoii 250 5,7 8,6 13,7 139] 0,157 | 0,109] 35,99 0,05 | 1,240] 63,82 | 86,52 | 39,13 2,24 {701,74
- MOPKOBB 50 35
- kaprodens 150 114
- JIyK penyarslit 18 15
- Maclo CJIMBOYHOE 5 5
- TOMaT 3 3
- Kanycra 130 100
- MacJl0 pacTHT. 3 3
-konfaca BapeHas 50 45 450  4,63] 8,055 0,18 90| 3,15| 58,95 6,75| 0,855 92,7
Yaii cjagkuil ¢ JUMOHOM: 200/3 ] 0,2 0,04 | 149 | 56,8 | 0,0001 1,2 0,003 1,2 0,66 0,36] 0,018} 5,32
- yaii (3aBapka) 0,6 0,6
- caxap kS 15 15
- JIMMOH 5 3
Xned paaHoil
BTOPOU Y KUH
baHaH cBeXnit 200 200 200 1,45 19,8 | 84,5 0,09] 0,078 0,27 374 1526]| 44,2] 1,82| 1964
3a Bech AeHb:
- xJ1e6 prxkaHoi 60 3 0,6 | 255 1224 0,09§ 0,078 0,27 17,4 546 13,2] 1,02} 96,38
- xJ1e0 MUIEeHAYHBIH 100 7,1 1,1 46,4 | 229 20 98 31 1,8 100
70,6 | 81,5 |298,7]2149.8 1,24 3,69} 70,46] 2,68] 37,8 1439 1889] 328,5 17.4] 3250




9 OEHb

XuUMHUYECKHI COCTaB Buramunsbl (Mr) Munepa/bHble BemecTBa (Mr)
Hassanue 61101 Bpyrro | Herro | Boixon | Beaxn | Kupbi | Yrue- | Dnepr.
U NpoayKTOB @ | @ O ©®O | @ |sowst)men- | gy | gy | ¢ Al |l cal p | Mg]| Fe | K | Kap
(r) HOCTB
(kxan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19
3ABTPAK
Cajiat U3 MOPKOBH 80 0,73 3,9 7,0 66,3 0,05 0,05 4,0 0,32 34,0 31,0 17,0 0,6 129,2 7,2
- MOPKOBB 86 70
- Macno pacTUTENBHOE 4 4
- caxap 5 5
Bepmuent Moio4Has 200 7,2 9 1529 124251 o1 J 005 ] 20 | o1 | 048 | 24851 2142 ] 363 | 058 | 288.7
- BEpMUIIIETB 20 20
- MOJIOKO 200 200
- caxap 5 5
- MacJo CITMBOYHOE 5 5
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,04 | 149 568 | 0,002 2,0 | 0,002 100 | 6,0 30 | 015 | 826 | 0,02
- yaii (3aBapka) 0,6 0,6
- caxap 15 15
Xo1e6 nuIeHHYHbIH ¢ MACJIOM 10 0,07 78 0,1 70,9
- MaCJO CTHBOYHOE 10 10 0,06
BTOPOW 3ABTPAK 200 | 03 234 | 100
Coxk hpyKTOBbIii 200 | 200 30,0 | | | 540 | 60,0 | 320 | 06 |6100] 0,1
OBE]L
Cenbap ¢ JyKoM 25 3,5 37 10,78 680 | 004 | 007 | 1.68 0,83 | 470 | 71,4 | 157 | 1,15 | 131,4 | 0,00
- cenbab 0/ronossl, cnabocoseHas 40 19
- YK penuarslit 10 8
- Macno pacTUTeIbHOe 3 3
Cyll KPeCTLSIHCKHH KYPHHBII 200101 1,38 | 6,2 J1481) 1232 | 0,05 | 0,09 | 3,98 f 0,004 | 037 | 272 | 54,6 | 26,6 § 1,92 | 4358 ] 1,44
- Kpyna [meHo 10 9
JIYK penyatpii 10 8
- MOPKOBb 20 16
- MacJIo C/IMBOYHOE 3 3
- 3eJIeHb 3 1.8
- cMeTaHa 10 10
- kapTodens 100 70
- MacJjlo pacTuT. 2 2
MSICO Ha KOCTH KYp. 40 30
CydJie H3 neYyenn co CMETAHHBIM COYCOM 100/30 | 18,0 13,5 11,1 | 2350 | 1,23 0,35 2,18 14,2 0,18 95,8 | 170,9 | 35,8 9.8 443,5 | 0,00
- NICYEHB 100 83
- JIyK penyaThbli 10 8
- MyKa IIIeHRYHAs 10 10
- siitto 1/8 1. 5.8 5.2




1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19
- MOJIOKO 30 30
- MacJo PaCTUTEIBHOE 7 7
COYC: 35 30 30 0,55 1 6,8 31,1 0,03 0,01 0,03 0,1 0,1 11,5 20,0 5,4 0,21 23,3
- cMeTana 10 10
- MyKa NIIEHHYHas 3 3
Kaptodensnoe mope 150 5,5 4,04 | 30,3 | 198,7 | 0,21 0,2 2,0 0,09 0,18 66,4 30,4 20,6 0,75 | 403,6
- kapTodens 200 140
- MOJIOKO 50 50
- MACJ0 CIIMBOYHOE 5 5
Komnor u3 cexux ppykroB 200 0 0 17,0 65,0 0,01 0,01 2,3 0,06 6,1 4,01 3,1 0,7 34,8 0,04
- GpyxTHI 30 28
- caxap 15 15
XJ1e0 prxanoii
HOJIHUK
Kedup ¢ caxapom 210 5,6 6,9 8,9 124 0,1 0,3 2 0,1 0,2 240 190 28 0,2 2544
- xedup 200 200
- caxap 10 10
Mapmesnan 80 80 80 37 150 35 12 4 0.6 44
YKHUH
3anekaHKa TBOPOXKHO 200/ 21,0 14,1 18,0 | 286,5 0,5 1,33 1,44 0,05 | 208,1 417 21,8 3,1 59,8
MOPKOBHAS ¢ BADEHhEM 125 0,12 0 17,2 66,2 4,2 2,7 2,1 0,54 21,6
- TBOpPOT 100 100
- MOJIOKO 50 50
- MOPKOBb 70 56
- Kpyna MaHHasl 7 7
- qiino 1/4 . 11,7 10.5
- caxap 10 10
- Maclio CIIMBOYHOE 3 3
- JKeM = 25 25
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,04 14,9 56,8 0,002 2 0,02 10 6 3 0,15 8,26 0,(
- yaii (3aBapKa) 02 0,2
- caxap 15 15
Aiino BapeHoe 50 50 50 4,5 4,8 0,15 | 63,5 0,5 0,78 1,44 64 276 15 3 58
BTOPOH YKHH
banaws 200 200 200 1,45 0 19,8 | 84,5 0,04 0,08 7,2 0,18 34 30 22 4,2 278
3a Bech JIeHb:
- Xneb pxaHoi 60 3 0,6 25,5 | 1224 0,05 0,04 0,14 15 45 10 0,9 80
- Xne6 mIeHHIHbIH 100 7,1 1,1 46,4 229 0,1] 0,007 0,67 20 98 31 1,8 100
70,3 | 74,02 { 268,21 2076 3,01 3,37 61,3} 17,51 3,76] 1219.4] 1731,1 347 36,1 3408] 32,1




10 JIEHD

XuUMHU4YECKHH cocTaB Butamunbl (Mr) MuHepaJibHbIe BemecTBa (MI)
Hassanue Bpyrro|HetrTo] Boixoa | beaku | ZKupbi| ¥Yrie- | Iuepr.
npﬁ:nl;lllcron O 1o 00O B‘(’f)"' urw e || c| afr|cal| P |me| r | K |Kap
(kKaJ)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19
3ABTPAK
Kama pucoBasa MojiouHasi 200 4,3 9,58 § 25,5 211 0,3 0,28 1,5 0,03 0,39] 188,8] 327,21 39,6 0,45 243
- prc 30 | 30
- MOJIOKO 200 200
- Macjo CIMBOYHOE 5 5
- caxap 10 10
Kodeiinpiii HanmuToK 200 | 39 ) 45 | 21,6 | 138,0 | 0,007{ 029 | 1,5 | 0,007] 0,15 | 180,0 | 140,0 | 21,0 | 0,15 | 1904
- KoheHBI I HANMHUTOK 2 2
- caxap 15 15
- MOJIOKO 150 150
X1€6 NmeHNYHbIH ¢ MacJoM 10 0,07 7,8 0,1 70,9
- Maclo CIUBOYHOE 10 10 0,06 0,06
BTOPOM 3ABTPAK 200 0,8 0 234 1 100
Cox bpyKTOBbIii 200 | 200 | | 300 | | | 540 | 60,0 | 320 1 0,6 16100] 0.1
OBEJ]
Canar u3 cBeKJIbI 90 0,84 | 3,96 | 5,0 59,4 10,014 0,03 5,6 0,2 154 | 24,0 | 154 0,8 | 108,5] 0,007
- CBEKJ1a 100 86
- YECHOW 3
- MACJI0 pacTUTENbHOE 5
Bysbon KypHHBIi ¢ rpeHKaMu 200/15) 1,5 3,0 9,1 68,7 | 0,02 | 0,04 | 1,15 0,4 22 1322 ) 119 1,73 1299 0,7
- MOPKOBb 30 24
- Maclo CIMBOYHOE 3 3
- xJ1e0 MUIEeHUYHBIH 30 15
- OyJIbOH KYp. 200 200
Cyde kypunoe 85 20,6 | 22,3 | 5.0 | 202,01 095 | 045 | 05 | 041 | 0,15 | 924 | 2187 16,4 | 2,3 | 1065
- KYpbI OTBapHbIe 150 103




1 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19
- MOJIOKO 30 30
- siino 1/8 1. 5.8 5.2
- MyKa TNIIeHAYHAas 4 4
- MacJlo CIMBOYHOE 3 3
Puc "“1‘:;3’]';::;”“"0" 11030 322 | 43 | 290 | 1700 0,02 0,06 | 08 | 145 ] s1,0 | 185 | 0,65 | 31,6
- Kpyna pHcoBas 50 50
- MacJio CJIUBOYHOE 5 5
HoanuBa: 0,03 | 0,03 | 2,48 0,19 | 16,1 | 292 | 214 | 042 | 70,3 | 1,44
- MOPKORBB 20 16
- TOMar 3 3
- MyKa NMIIeHAYHas 3 3
- K pem4atbiid 20 1,8
Kowmor “;:;q;‘;‘a”"ﬁa""‘ 200 | o1 | o | 205] 820 | 0002 2 0,005 | 225 | 174 | 11,1 | 1,05 | 1421 0,77
- TUMOH 20 18
- caxap 20 20
- Xneb pxaHoii
HOJIHUK
Monoxo 200 200 200 5,6 7 9 124 0,1 0,3 2,0 0,2 {240,011 190,0] 28,0 02 254,01 0,1
Meuenne 80 80 80 2,5 5,1 18,3 | 148 29,6 | 126,0 | 34,4 2,8 82,4
YXUH
Cocucka ¢ TylieHoili KanycToii SOF-1 824 1 143 1 0,32 1 160.0 6 107,81 12,0 1 1,52 1 1648
3 /200 | 4,0 31 | 1L,7 1 93,0 | 0,03 | 0,03 ] 30,5 | 0,06 | 0,19 | 88,1 | 792 | 342 | 2,22 | 3664 | 1,44
- COCHCKa 80 80
- KamycTa 0ejoKoYaH. 200 160
- MOPKOBb 30 24
- 3eJIeHb 10 5
- MyKa nineHugHasn 3 3
- TOMAT 3 3
- MacJio pacTUTENILHOE 3 3
- MacJIO CIIMBOYHOE 5 5
Bynouka ¢ xKeMoM 80 6,3 5,01 | 434 ] 206,8 | 0,93 038 | L1 0,33 | 0,45 96 194,1 | 31,1 | 2,26 | 163,0



1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19
- MyKa 50 50
- MOJIOKO 40 40
- siio 1/8 wr. 5.8 5.8
- MacJo CIMBOYHOE 5 5
- MAacJIo pacTHUTENIbHOE 2 2
- caxap 5 5
- IPOXOKU 1 1
- JOKEM 20 20
Yaii ¢ caxapom 200 0,16 0 14,9 | 56,87 | 0,002 2 0,02 10 6 3 0,15 | 826 | 0,02
- yaif (3aBapka) 0.6 0.6
- caxap 15 15
BTOPOU YKUH
s16,10x0 200 200 200 0,48 0 12,5 54 0,06 | 0,06 | 12,4 0,36 32 22 18 4,4 172 | 0,18
3a Becb AeHb:
Xngb paxaHoi 60 3 0,6 | 255 | 122,4 | 0,009 | 0,078 027 | 17,4 | 546 | 132 | 1,02 | 94,8
X e mueHu4HbIH 100 7,1 1,1 | 46,4 | 229 0,1 0,07 0,67 20 98 31 1,8 100
72,81 ) 89,9 |321,2| 2289 | 255 | 2,05 | 92,7 | 0,98 | 4,43 | 1145 ] 1797 | 392,2 | 24,7 | 3038 | 3,04




11 IEHD

Xumuueckuit coctan Buramuubi (Mr) MumnepaibHbie Berecrsa (Mr)
Hassanue bpyrro § Herro | Beixoa | benxn § Kupoi | Yrure- | Dnepr.
Bmon @ ® 1 ® @ @ | momet pruen- 1 ol g | A | pr]| ca P | Mg | Pe | K |xaporu
NpoayKToB (r) HOCTh
(xxaJ)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19
3ABTPAK
Kawa maHnas MoJoudan 200 6.2 8.9 25.6 | 206.3 | 0,12 ) 0,40 2,0 0,13 0,2 248,2 | 210,2| 51,6 | 0,52 | 2874
- Kpyna MaHHas 20 20
- MAaCJIO CUBOYHOE 5 5
- caxap 10 10
- MOJIOKO 200 200
Kodeitublii nanutok 200 3.9 4.5 21.6 138.0 | 0,08 | 0,29 1,5 0,08 0,15 180 142,5 21 0,15 | 190,8
- ko(elHbll HANKUTOK 2 2
- caxap 15 15
- MOJIOKO 150 150
XJ1€0 nueHHYHBIH ¢ MacoM /10 0.07 7.8 0.1 70.9
- MacJlo CIAMBOYHOE 10 10
BTOPOM 3ABTPAK 200 0,8 0 23,4 100
Cok ¢ppykToBBIii 200 | 200 | | I I I I
OBE]
Paccosbink co cMeranoii Ha Kyp.6-He: 200/10 2.5 4.6 18.8 127.0 0,13 |0, 10,1 1,37 0,82 37,9 119,1 28,4 2,1 452.4
- KapToesb 100 70
- MAICO HA KOCTH 40 35
- KpyHna nepioBas 5
- JIyK pernyarbii 10
- MOPKOBb 20 16
- orypen, Konce—pnup. 6/ykcyca 30 28
- 3eNeHb 3 1.8
- MAcJIo CITMBOYHOE 3 3
- CMeTaHa 10 10
Hinunenb vscHoli 80 16.3 10.8 5.76 185.7 § 0,08 ] 0,12 | 0,67 | 0,02 0,3 9,96 | 1473 18,5 | 2,07 | 232,7
- Mfco 80
- x71e6 NIIeHUYHBIH 10 10
- JIyK penuarthblit 10 8
- MacJio PACTUTENBHOE 3 3
OBomu Tyuiennie 200 3.2 4.22 26.6 1163 | 0,17 ] 0,13 | 27,9 | 4,18 | 1,46 41,9 97,5 | 33,1 2,5 | 496,6
- kaprodesb 100 70




1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19
- MOPKOBB 60 48
- JIyK pernvarsiii 10 8
- KarnycTa LBeTHas 60 42
- 3eNeHblH ropoliex 20 18
- 3eJIeHD 5 2.5
- MAc/I0 CJIMBOYHOE 5 5
- Maclio pacTHur. 2 2
Komnor u3 cyxodpykTos ¢ 106.coxa 200 0.17 0 21.1 82.3 13,5 15 8 0,15 | 156,3
- cyxo(hpyKThI 15 13.5
- caxap 15 15
- COK 50 50
X1e0 prkaHoi
TMMOJIJJAHNUK
Kedup ¢ caxapom 200 5,6 6,9 8,9 124 240 190 28 0,2 | 254,2
- xeup 200 200
- caxap 10 10
IfacTuaa 80 80 80 0,25 4,4 153 18,0 6.0 2,0 0.3 22.0
YXKUH
Canar M3 KanycTbi ¢ A6 T0K0M 80 0.72 3.96 5.2 60.5 25,04 | 16,54 | 8,46 | 0,848 } 100,88
- kamycra GesIoKo4aH. 80 60
- 16110K0 20 14
- caxap 2 2
- MACIO PACTHTENLHOE 5 5
Onaabu 200 6,34 7,6 353 | 222,6 | 0,04 0,15 0,5 0,12 | 0,34 79,6 | 136,3| 339 | 1,36 | 153,0
- MYKa MIHEeHUYHAs 60 60
- MOJIOKO 50 50
- caxap 5 5
- aiino 1/8 wr. 5.8 5.2
- MACJIO CIIMBOYHOE S 5
- JIPOACKU | |
- Macyo paTUTENBEHOE 7 7
Yaii ¢ caxapom 200 0,1 0 14,9 56,8 0,03
- 4aif (3aBapka) 0,6 0,6
- caxap i5 15
BTOPOH YXKINH
516.10K0 200 200 200 0,46 0 11,96 | 51,75 1 0,08} 0,08 | 155 | 0,03 | 0,45 40,0 3,03 | 22,5 55 | 2150
3a Bech AeHb:
Xneb pranoii 60 3 0,6 25,5 1224 | 0,09 | 0,08 0,27 17,4 54,6 | 13,2 | 1,02 | 94,8
X1e6 mmeHnuYHbIi 100 7,1 1,1 46,4 229 0,1 0,07 0,67 20 9,8 31,0 1,8 100,0
54,46 160,98 11959 2793 1,28 ] 1,42 | 197,7] 591 4,67 | 1007,5 | 1290 | 329,6 | 18,83 | 3358




12 JIEHD

XumMuyeckuii cocTan Buramuusb! (Mr) MuHnepanbHble BetlecTsa (Mr)
HazBanne Bpyrtro| Herro| Beixoa | Benku | ’Kupsbi| Yrne-| Dnepr.
Omon u @ 1@ O | @} @ feoabrfuen- | g | g | ¢ Al prr| ca P | Mg | Fe | K |xapo
NMPOAYKTOB (r) | Hoctb
(xKkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 1¢
3ABTPAK
Kama siuHeBas MoJiouHas 200 8 9,7 30,6 242 0,1 0,38 2,0 0,13 0,2 2523 | 2596 | 57,1 0,83 | 3253
- Kpyrma siuHeBast 30 30
- MOJIOKO 200 200
- caxap 10 10
- MAcJIO CIMBOYHOE 5 5
Kakao Ha MoJioKe 200 4,4 4,8 | 23,4 | 145,6 | 0,075 | 0,285 1,5 0,075 ) 0,15 | 180,0 ] 1425 21,0 J 0,15 | 190,8
- KaKkao MopouoK 2 2
- caxap 15 15
- MOJIOKO 150 150
XJ1e0 nueHHYHbIH ¢ MACIIOM CAHBOYHBIM /10 0.07 7.8 0.1 70.9 0,36
- M&CJ10 CJIMBOYHOE 10 10
BTOPOM 3ABTPAK 200 0,8 0 23,4 100
Cox (pyKTOBbIi 200 | 200 | | | | 540 | 600 1 320 | 06 162401
OBE/L
CeJibab C JIYKOM H MACJIOM PACTHTEIbHBIM 25.3 35 5,7 0,78 68 |0,0016]0,0024) 0,672 | 0,016 | 0,013 } 2,56 3,92 0,96 | 0,056 | 39,60
- cenbab 6/r cnaboconeHas 40 19
- Iy penuartbli 10 8
- Macno pacTUTeNbHOe 3 3
Boput u3 chesgh kanycThima 4 4 |20010] 1,54 | 5,07 | 8,04 | 8333 ) 0244 | 0317 ]| 17,77 | 0.82 | 0,748 | 50,16 | 98,23 | 30,72 | 1,92 | 4952
MSICOKOCTHOM 6YJIbOHE CO CMETAHO#
- Macll0 PacTHTENBHOE
- Karycra cBexas 50 28
- CBeKna 40 32
- JIyK pernuaTbiii 10 8
- MOPKOBb 10 8
- GyJIBOH K./M. 200 200
- CMeTaHa 10 8
- neTpyuika 2,6 2
- caxap 2 2
- TUMOHHas KUcIoTa 0,2 0,2
- kaptodens 70 2
- CMeTaHa 10 10




1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18
Kynebsika ¢ MacoM 2 2 150 192 | 9,59 | 49,62] 330 | 0,260 ]| 0,403 ] 1,072 ] 0,154 ] 1,239 | 66,6 298,84 47,86 | 3,67 | 410,72
- COJib
- MSICO BbIPE3Ka 100
- MyKa MIIEHHYHas1 50 50
- Macyio CIMBOYHOE 5 5
- MOJIOKO CBeXee 40 40
- aito 13 13
- caxapHblii NeCok 5 5
- JIyK 10 8
- MAaCII0 PacTUTENIbHOE 5 5
- IPOACKH I |
KomnoT u3 cBexuX PPYKTOB ¢ 100.JIAM. 200 0 0 17 65 0,06 0,06 1,24 0,036 3,2 2,2 1,8 0,44 | 17,56
- QpyKTHI
- caxap 20 18
X1eb pxkaHoid 15 15
NOJAHUK
MoJioko 200 200 200 4.2 5,25 | 6,75 g2 0,1 0,38 2,0 0,1 0,2 240 190 28 0,2 254
3edup 80 80 80 0,28 0 16,9 | 106,4 14,8 63,2 17,2 1,4 41,2
YKUH
Pary oBowHoe ¢ msicom 200 17,64 | 238 |17,371298,75] 0,185 ] 0,173 | 36,47 | 0,052 1,25 | 62,86 1 174,27§ 44,51 3,42 1778,19
- MSICO FOBsHHA 80 60
- Maclio pacTUTe bHOE 5 5
- MAacCIiQ CJIMBOYHOE 5 5
- KarycTa CBexas 150 110
- kapTodennb cBexuii 150 100
- MOPKOBb 20 15
- IyK 10 8
- COYC TOMATHbIi 5 5
- COJIb 2 2
Sliino Bapenoe 50 4,5 48 | 0,15 64 0,14 | 0,69 0,6 22 21,51 92,0 50 1,05 | 58,0
Yaii ¢ caxapom 200 0,1 0 149 | 56,8 0.3
- yaii 3aBapka 0,2 0,2
- caxap 15 15
BTOPOM Y)KHUH
banan 200 200 200 1,45 0 19,8 | 84,5 | 0,03 | 0,03 6,2 0,18 | 32,0 | 22,0 | 18,0 44 11720
3a Bech JeHb:
Xneb pxanoii 60 3 0,6 | 255 | 1224 | 0,09 | 0,08 027 ]| 174 | 546 | 132 | 102 | 948
XJ1e6 nmeHHYHbIH 100 7,1 1,1 46.4 | 229,0 0.1 0,07 067 | 200 | 98,0 ] 31,0 1.8 100,0
57,78 | 78,21 | 28,37 2159,0{ 1,408 | 2,739 | 68,92 2,307 | 7,26 [1021,71573,011351,65]21,211B625,37




13 JEHb

Xumuyeckuii coctas Buramunbl (Mr) MunepaJjibHble BellecTBa (Mr)
Ha3panue Bpytro|Herro| Boixoa | Beaxu|Kupoi| Yrae- | Jnepr.
Gumion u O | O] @O | @ | @ |somtjuen | g | g | ¢ Al ]|l cal p | M| Fe| K | Kap
npoayKToB (r) | Hocthb
(xKaJ)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19
3ABTPAK
Kawma rpeyneBasi MOJIoYHast 200 8.0 9,7 30,6 | 242,0 | 0,25 | 0,452 2,0 0,13 1,46 | 256,5 | 2773 ] 61,9 0,74 | 254,2
- Kpymna rpevHenas 30 30
- MOJIOKO 200 200
- caxap 10 10
- MacII0 CIMBOYHOE 5 5
Kakao Ha MoJl0Ke 200 4,4 4,8 234 | 145,6 | 0,075 | 0,285 1,5 0,075 | 0,15 | 180,0 | 142,5 ] 21,0 0,15 | 190,8
- KaKao NMOpoIIoK 2 2
- caxap 15 15
- MOJIOKO 150 150
XJ1e6 nueHH4HbIH ¢ MacJIoM 10 0,07 7,8 0,1 70,9 0,36
- MAcCJI0 CIMBOYHOE 10 10
BTOPOM 3ABTPAK 200 0,8 0 23,4 100
Cok dhpyKTOBbIii I 200 | 200 | | 540 1 60,0 | 320 | 06 | 6240
OBE/L
Canar u3 MOPKOBH 80 0,57 | 3,96 6,3 | 63,41 ] 0,034 ] 0,034 { 3,268 0,217 { 20,4 18,6 10,2 0,36 | 77,44 | 4,33
- MOPKOBb 80 65
- 1610KO 20 14
- caxap 2 2
- MacJI0 PACTUTENILHOE 4 4
Hln HMa k-M/6 co cMeTaHOIA 200/10 | 3,0 4,6 16,6 | 119,5 ] 0,248 | 0,317 | 20,35 | 1,387 | 0,593 | 46.56 | 89,39 | 26,64 | 1,79 | 478,2
- kanmycra 0enokayaH. 60 48
- OyJIBOH K/M 200 200
- MOPKOBE - 20 16
- kapTodens 100 70
- IyK penuarslii 10 8
- MacJio CIHBOYHOE 3 3
- 3eNIEHB 3 1.8
- cMeTaHa 10 10
- MACO 40
EXHMKH B TOMATHO-CMETAHHOM COoyce 85/50 18,1 12,0 | 14,2 | 2354 | 0,08 | 0470 | 1.452 ] 0,087 | 0.532 | 9.966 | 19,488 3,1 0,23 | 26,792
- MAICO 80 77
- Kpyna pucosas 15 15
- sito 1/8 mir. 5.8 5.2
- IyK penyaTtbii 10 8
- MacJio CIMBOYHOE 3 3
COYC:



1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19
- MyKa TIICHAIHAS 3 3
- TOMaT 3 3
- cMeTaHa 5 5
- OynBOH 50 50
CaeKJia TyleHas 200 160 150 2,65 | 5,11 | 16,0 | 119,6 | 0,036 | 0,069 | 14,31 0,542 | 40,96 | 63,22 | 37,36 | 1,886 | 275,54} 0,02
- CBEKJIa 200 160
- MAcJl0 pacTUTENbHOE 5 5
- JIYK permyaTsiid 20 18
KomnoTt u3 ¢/¢p.c 106.511m. 200 0,17 21,1 82,3 0,3
- cyxo(pyKTBI 14 12.5
- caxap 15 15
Xu1eb paaHoii
MOJIAHUK
Kedwup ¢ caxapom 210 5,6 6.9 8,9 124 240,0 § 190,0 | 28,0 0,2 254,1
- kedup 200 200
- caxap 10 6
IlacTuaa 80 80 80 0,25 40,7 153
YEKNIH
TBOPOKHBIA NYAUHT CO CIYLIEHHBIM MOJIOKOM 200/50 | 22,0 | 16,0 | 27,3 | 331,0 ] 0,048 } 0,187 | 0,55 | 0,111 { 0,105 | 440,15 399,54| 16,69 | 0,863 ] 131,06§ 0,004
- TBOpOT 150 150
- Kpyna MaHHas 10 10
- MAcJI0 CIIMBOYHOE 3 3
- caxap 10 10
- gifro 1/4 wr. 11.7 10.5
- MOJIOKO 50 50
- MOJIOKO CTYIICHHOE 50 50
- N3IOM 5 5
OmJieT ¢ 3eIeHbIM rOPOLIKOM 80/60 6.4 8,5 2,68 | 113,0 § 0,51 0,35 1,5 1,21 0,25 250 | 4173 | 364 317 | 1126 | 0,04
- siiio 50 44
- MOJIOKO 50 50
- Maclo CEMBOYHOE 3 3
- 3eTIeHBIH TOPOUICK 60 60
BTOPOM YV KUH
I'pyiua 200 200 200 0,46 | 0,34 11 48,3 | 0,023 | 0,046 | 4.14 0,104 | 19,55 | 17,25 | 12,65 | 2,415 ] 160,15
- yaif ¢ caxapom 180-200] 0,2 0,04 | 149 55,8
-yait 0,2 0,2
-caxap 15 15
3a Bech JeHb: 0,14 | 0,108 0.716 § 34,0 167,6 | 46,4 2,28 173,6
Xne6 p:ranoit 40 2,3408| 0,48 | 13,68 72,4 0,06 | 0,052 0,18 11,6 36,4 8,8 0,68 63,2
X1e6 nieHMIHbIii 80 6,2 2,4 39,8 | 208,0 ] 0,08 | 0.056 0,536 | 224 { 131,2] 376 1,6 110,4
91,45 | 82,63 | 310,6 | 2457 | 1,584 | 2,4426| 49,07 § 3,66 | 4.669 ]1652,0911862,29] 332,34 14,68 ]3125,68] 4.45.




14 JTEHb

XuMHnyeckHii cocran Buramuns! (Mr) MuHepaibHbIe BelllecTBa (Mr)
Ha3panue Bpyrro| Herro | Boixoa| Beaxu | Kupbi| Yrme- | Juepr.
o104 M (r) (r) (r) (r) (r) BOABLI | LiEeH- B1 B2 C A PP Ca p Mg Fe K Kap.
NPOAYKTOB (r) HOCTb
(kKaJ)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19
3ABTPAK
Kama repkynecoBas 200 7,7 11,3 30,8 | 2625 0,26 | 0,63 3,5 0,17 0,6 438,5 | 410,51 822 1,35 531
Kpyna: repkyJjec 25 25
- MOJIOKO 200 200
- Macjo CAUBOYHOE 5 5
- caxap 10 i0
Kakao Ha MoJioke 200 4.4 4,8 334 | 1456 {1 0,07 | 0,266 1,4 0,07 | 0,14 | 168,0 | 1330} 19,6 | 0,14 | 178,1
- KaKao NopoIIoK 2 2
- caxap 15 15
- MOJIOKO 140 140
X1e0 nuieHUYHBIH ¢ MACJIOM H ChIPOM 10 0,07 7,8 0,1 70,9 0,36
- MacJo CITMBOYHOE 10 10
- CBIP 12 10 10 2,68 2,73 0,00 | 36,10 | 0,009 | 0,047 0,019 69,9
BTOPOI1 3BABTPAK 200 0,8 0 23,4 100
Cok hpyKTOBbIil I 200 | 200 540 1 60,0 | 320 | 0.6 | 6240
OBEJL
Canar u3 cBexux oBomeil 80 0,6 5,9 2,0 46,0 | 0,078 |0.0187] 14,123 3,452 | 15,69 | 12,46 ] 5,778 | 0.583 | 75.0 0,72
- NOMHUIOp CBEeXHH 40 30
- orypet cBexuii 30 20
- JIYK 3€JICHbIiH 10 8
- Karnycra GeloKoyaH. 20 10.4
- MacnQ pacTHTEIbHOE 4 4
Cyn BepmuineseBblii Ha KypuHoMm 6yJbOHe 200 2 6,35 18,1 91,3 ] 0,195 0,292 3,937 | 1,206 | 0.579 | 42,5 |174,38] 60,43 | 2,382 | 262,18
- BEpMHILIENb 20 20
- MOPKOBb 20 16
- kapTodens 50 35
- Macno CAMBOYHOE 3 3
- ayK 10 8
- 6y1bOH KYP. 200 200
Kypsl oTBapHsie 150 103 80 12,2 10,6 0,7 169,0 § 0,103 ] 0,113 0,082 | 5,665 8,24 ]135,96 1,03
MopkoBHO- KapTo(elbHOE Hope 200 4,6 6,5 20,6 | 157,01 0,12 ] 0,085] 9.05 | 0,055 ] 0,945 | 1048 | 103,7 | 35,9 1,22 | 431,3
- MOPKOBb 150 120




1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19
- KapTogerb 100 50
- MOJIOKO 50 50
- MacJIo CIMBOYHOE 5 5
KomnoT n3 1HMoHOB ¢ 100, a010K 200 0,1 0 20,5 82,0 { 0,013 | 0,009 5,46 0,063 8,4 4,4 3,3 0,39 344
- IMMOH 10 18
- caxap 20 20
- 96J10KH 30
Xned pxaHoii
MNOJJIHNK
MoJi0x0 200 200 200 5,6 7 9 124 0,1 0.38 2,0 0,1 0,2 | 240,0 ] 190.0 | 28,0 0.2 | 254,0
Ileuenne 80 80 80 2,5 7,1 28,3 148 11,1 47,4 12,9 1,05 30,9
YKUH
Cydue poioHOE 80 21 4,76 3,35 | 110,6 | 0,080 § 0,147 ] 0,2 | 0,041} 1,03 | 61,24 | 168,12 20,67 | 0,684 } 252,18
- peiba (¢une) 60 75
- xned NeHuYHbIH 10 10
- MOJIOKO 20 20
- o 1/8 wr. 5.8 52
- MacJIO paCTUTEIILHOE 3 3
Bunerper 200 3,76 7,4 37,76 172 | 0,081 | 0,067 | 17,70 | 0,151 | 0,71 | 49,04 | 73,69 | 33,37 } 1,853 | 460,24
- CBEKJIa 60 48
- kapTodens 80 63
- MOPKOBb 30 24
- JIyK penuarbtit 20 16
- TOPOILEK 3eNeHBIA 20 12
- OrypeL COJIeHBIH 30 24
- Macno pacTHUTENLHOE 5 5
-3emeHs 3 1.8
- kamycta Ksa. 30 24
Yaii ¢ caxapom 200 0,1 0 24,9 56,8 0,3
- yaii (3aBapka) 0.2 0.2
- caxap 15 15
3edup 80 80 80 0,28 0 16,9 | 1064
BTOPOU Y)KXHUH
Mauaapua 200 200 200 0,8 0 8,1 40 012 ] 004 | 444 0,30 | 52,0 | 24.0 16,0 0.6 | 230,0] 0.8
3a Bech JeHb:
Xneb pxaHol 60 3 0,6 255 | 1224 | 0,09 | 0,08 0,27 17,4 | 54,6 | 132,0 ] 1,02 | 94,8
Xu1e6 muennyHbIii 100 7,1 1,1 46,4 229 0,1 0,07 0,67 | 20,0 | 98,0 | 310 1,8 100,0
79,29 | 53,94 | 349,81 | 2269,6] 2.148 | 2,245 | 101,77 2,254 | 14,62 |1360,81J1690,21] 513,14| 14,9 {3558,4] 1,52
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